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Cronoprogramma “leggero” 
Indicazioni e suggerimenti per personalizzare la giocosimulazione 
 
Il cronoprogramma è lo schema cronologico della giocosimulazione, in cui sono evidenziate: 

 le fasi e le rispettive tempistiche; 

 le attività che in ciascuna fase devono svolgere le diverse categorie di giocatori. 
Il suo scopo è aiutare i facilitatori nel seguire lo svolgimento dell’attività avendone una visione sintetica e sinottica. 

Esso tuttavia deve essere uno strumento flessibile, al quale si possono apportare delle modifiche per creare delle versioni personalizzate del gioco stesso, 
senza tuttavia alterarne la struttura di base. 

 
Proviamo a fare qualche proposta (v. colonna SUGGERIMENTI E VARIANTI): 

 

FASI 
Tutti i 

giocatori 
Amministratori Cittadini Esperti Giornalisti SUGGERIMENTI E VARIANTI 

-0- 
Spiegazione 
Introduttiva. 
Consegna 
materiali 
di gioco 
 
 
DURATA: 
10 MINUTI 

Riuniti in 
plenaria, 
ascoltano 
l’introduzione e 
ricevono le 
cartelline con 
i materiali di 
gioco. 
 

    Per abbreviare i tempi, i materiali di gioco possono 
essere consegnati prima di iniziare, quindi ad 

esempio il giorno prima al termine della scuola, 

purché gli educatori raccomandino ai ragazzi di non 
leggerli subito per non rovinare la sorpresa!  

-0.1- 
Divisione gruppi per 
contesto/categoria 
 
 
 
 
 
 
 
DURATA: 
5 MINUTI 

  Si dividono nei 
tre 
contesti, leggono 
ed esaminano i 
materiali 
di gioco.  

 Riuniti a parte, 
leggono ed  
esaminano i 
materiali 
di gioco.  
Preparano il 1° 
notiziario 
utilizzando le 
cronache di 
Pycaia nel 
dossier. 

Lo spostamento fisico dei giocatori dalla sala plenaria 
alle stanze allestite per i lavori dei gruppi richiede 

ovviamente un po’ di tempo. Pertanto, se si decide di 
svolgere il 1^ notiziario come da cronoprogramma, 

cioè dopo pochi minuti, converrebbe far rimanere i 
gruppi nella sala plenaria, seppur divisi in angoli 

diversi per non darsi fastidio gli uni con gli altri. 

Il trasferimento alle altre stanze è invece possibile se 
per il 1^ notiziario si procede come suggerito sotto.    

 
 
 

1° NOTIZIARIO (CRONACHE DA PYCAIA, RICONDUCIBILI AI C.C.) 
DURATA: 5 minuti 

Il 1^ notiziario si può eventualmente accorpare a 
quello successivo (v. 2^ notiziario), con il vantaggio 

sia di non interrompere il lavoro nei gruppi appena 
cominciato, sia di dare un po’ più di tempo per la 

preparazione al team dei giornalisti. In tal caso il 

notiziario unificato durerà complessivamente 10 
minuti, trattando gli argomenti indicati (le cronache 

di Pycaia e gli eventi globali).    
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FASI 
Tutti i 

giocatori 
Amministratori Cittadini Esperti Giornalisti SUGGERIMENTI E VARIANTI 

-1- 
Identità; 
Decisioni; 
Desideri; 
Relazioni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DURATA: 
40 MINUTI 

  Scelgono, in base 
al ruolo, la 
risposta alla 
carta decisione e 
la segnalano 
sull’apposito 
tabellone. 
Avviano le 
relazioni con i 
gli abitanti del 
proprio e degli 
altri contesti  per 
realizzare 
desideri, 
risolvere 
problemi ecc.  

 Scelgono, in 
base al ruolo, la 
risposta alla 
carta decisione e 
la segnalano 
sull’apposito 
tabellone. 
Preparano 
il 2° notiziario, 
utilizzando la 
rassegna stampa 
nel dossier. 
 

 

2° NOTIZIARIO (NOTIZIE E APPROFONDIMENTI SU EVENTI GLOBALI COLLEGATI AI C.C.) 
 

DURATA: 5 minuti 

Vale quanto già detto per il 1^ notiziario. 

-1- 
Identità; 
Decisioni; 
Desideri; 
Relazioni 
 
 
 
DURATA: 20 MINUTI 

  Proseguono le 
attività di 
relazione e di 
negoziazione per 
la realizzazione 
degli obiettivi 
individuali. 

 Preparano 
l’edizione 
straordinaria del 
TG sull’evento 
imprevisto, con 
le schede 
contenute nel 
dossier. 

 

TG EDIZIONE STRAORDINARIA (EVENTO CLIMATICO IMPREVISTO E CONSEGUENZE LOCALI) 
 

DURATA: 10 MINUTI 

 

PAUSA “GIOCATA” 
 

DURATA: 15 MINUTI 

 

-2- 
Un mese dopo… 
 
Forum locali + 
Congresso 
Scientifico 
 
 
 
 
 
 
DURATA: 
30 MINUTI 

È passato un 
mese, 
l’emergenza è 
terminata, si 
valutano i danni  
ma soprattutto, 
imparando da 
quello che è 
successo, bisogna 
pensare al futuro 
sviluppo di Pycaia. 

I tre sindaci  
presiedono i 
Forum locali 
(Assemblee 
consultive). 
 

Partecipano ai 
Forum locali del 
proprio 
contesto e fanno 
proposte per lo 
sviluppo del 
territorio della 
comunità. 

Si riuniscono in 
un Congresso 
scientifico, per 
elaborare un 
“Rapporto 
tecnico-
scientifico”, 
servendosi delle 
“carte esperti” e 
del “dossier 
esperti”.  

Seguono le 
discussioni dei 
forum e 
del congresso 
scientifico; si 
documentano e 
raccolgono 
informazioni e 
materiali per 
il 3° notiziario. 
 

 

 Amministratori, cittadini e esperti scelgono tre portavoce 
per presentare i risultati delle discussioni dei Forum e 
del Congresso scientifico nella Conferenza Regionale. 
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FASI 
Tutti i 

giocatori 
Amministratori Cittadini Esperti Giornalisti SUGGERIMENTI E VARIANTI  

 
 
 
 
 
 

3° NOTIZIARIO (INTERVISTE E NOTIZIE SUI FORUM LOCALI E ANNUNCIO DELLA CONFERENZA REGIONALE) 
 

DURATA: 10 minuti 

Questo notiziario, se non viene gestito bene, rischia, 

anziché essere un resoconto sintetico di ciò che è 
avvenuto nei Forum locali, di anticipare la discussione 

che dovrebbe avvenire nel corso della Conferenza 
Regionale, che poi diventa una quasi inutile 

ripetizione. Si potrebbe pertanto sostituire con 

l’elaborazione, da parte dei giornalisti, di brevi notizie 
e comunicati stampa che riportano quanto emerge 

nelle assemblee cittadine. Gli stessi giornalisti 
potrebbero far circolare le proprie “veline” fra i vari 

gruppi, che così avrebbero un’idea di quello che 

succede negli altri contesti.    
-2.1- 
Conferenza 
Regionale: 
elaborazione del 
Piano di sviluppo 
di Pycaia 
 
 
 
 
 
 
 
DURATA: 
30 MINUTI 

La Conferenza, 
sulla base 
delle tre Proposte 
di sviluppo 
locale e del 
Rapporto 
scientifico degli 
esperti, 
elabora una 
Proposta di 
Piano di sviluppo 
regionale 
(lista di massimo 
10 azioni). 

I rappresentanti delle diverse categorie, 
precedentemente designati, presentano le tre Proposte di 
sviluppo locale e il Rapporto tecnico-scientifico 
e discutono per elaborare un piano di sviluppo condiviso 
(“Piano di sviluppo regionale”). 

 

Due giornalisti 
vengono 
inviati ad 
assistere alla 
Conferenza 
regionale e a 
moderare la 
Conferenza 
stampa, gli altri 
rimangono 
in redazione a 
preparare 
il TG finale. 

 

 
CONFERENZA STAMPA (INTERVISTE AD ALCUNI RAPPRESENTANTI ISTITUZIONALI SU QUANTO EMERSO 

DALLA CONFERENZA REGIONALE E ANNUNCIO DEL REFERENDUM)  
 

DURATA: 5 minuti 

Per la Conferenza stampa, è sufficiente intervistare il 

Presidente della Regione, che dovrà leggere l’elenco 

delle 10 proposte, e dovrà annunciare l’apertura del 
Referendum.  

-3- 
Referendum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DURATA: 
10 MINUTI 

Tutti i cittadini 
sono chiamati, in 
ciascuna 
comunità, a 
votare le 
proposte, 
esprimendo al 
massimo 3 
preferenze  tra 
le 10 priorità 
proposte 
dalla Conferenza 
regionale. 

    
I giornalisti 
continuano 
ad organizzare il 
TG edizione 
speciale, 
scelgono 
gli ospiti da 
invitare, 
preparano 
le domande, 
collegamenti 
esterni ecc. 

 

 
 

 
 

 
 

 



 

4 

FASI 
Tutti i 

giocatori 
Amministratori Cittadini Esperti Giornalisti SUGGERIMENTI E VARIANTI  

-3.1- 
Revisione 
decisione 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tutti i giocatori 
possono a 
questo punto, se 
lo ritengono, 
cambiare la 
risposta 
segnata all’inizio 
del gioco sul 
tabellone. 
 

    Per effettuare questa azione, comunque libera e 

volontaria da parte dei ragazzi, si potrà sfruttare il 
tempo morto che passa tra la votazione del 

referendum e lo svolgimento del Tg finale, tempo 
necessario ai facilitatori per fare i conteggi del 

referendum e delle decisioni. 

-3.2- 
Conteggio voti 
del Referendum 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
DURATA: 
10 MINUTI 

Una commissione 
di giocatori e 
facilitatori 
conteggia i voti 
del Referendum 
e stila la classifica 
finale che dà 
luogo al definitivo 
Piano di sviluppo 
di Pycaia. 

     

-4- 
TG edizione 
speciale 
Referendum 
 
 
 
 
 
DURATA: 
20 MINUTI 

 Il Presidente della Regione, i 3 sindaci e gli altri 
cittadini ed esperti scelti dai giornalisti partecipano 
come ospiti al TG speciale, che ha lo scopo di rendere 
noti i risultati del Referendum e di presentare e 
commentare il Piano di sviluppo 
di Pycaia. 

 

Un giornalista 
conduce il TG, 
gli altri 
collaborano con 
le interviste, i 
collegamenti 
ecc. 
 

Questo momento è stato pensato più come un talk 
show che come un Tg, per dare una conclusione 

importante ma nello stesso tempo leggera e anche 
divertente all’attività, lasciando spazio all’inventiva 

dei giornalisti e dei rappresentanti scelti come ospiti. 

Spesso però si rischia di arrivare in ritardo e stanchi a 
questo punto. Se è così, è meglio rinunciare al 

dibattito e riproporlo successivamente e a mente 
fresca in sede di debriefing.   

Conclusione del gioco 
Al termine del TG speciale: 
a) i giocatori consegnano ai facilitatori il definitivo Piano di sviluppo di Pycaia, risultante dall’elenco delle azioni 
strategiche prioritarie che hanno ricevuto più voti durante il Referendum; 
b) i facilitatori danno i risultati dei profili di sostenibilità dei tre contesti di Pycaia, determinati dai punteggi ottenuti 
dalle decisioni individuali definitive di tutti i ragazzi. 
 
DURATA: 15 MINUTI 

In caso di svolgimento del Tg (o talk show), la 

presentazione del Piano di sviluppo di Pycaia sarà già 
stata fatta, quindi non è necessario ripeterla e si 

possono utilizzare gli ultimi minuti per leggere i profili 
di sostenibilità conseguiti dai tre contesti in base alle 

decisioni individuali. 

 


